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„Mixed methods“

• Begleitung von 15 pferdegestützten 
Therapieverläufen (2021 – ´23) mit 
Videodokumentation / Bodycams

 
• Regelmäßige Verlaufsinterviews 

(online) mit den beteiligten 
Therapeutinnen - Transkription

•   „Objektivierung“ durch
       Befindlichkeits-Skala nach Zerssen
       und eigenen, pferdespezifischen
       Fragebogen f. d. Patient*innen

• Weitere Auswertung u.a. durch 
tiefenhermeneutische 
Videoanalyse mit einer 
zwölfköpfigen Interpretationsgruppe – 
20 Sitzungen in 2023 - Transkription
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